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GUTEN TAG GUTEN TAG

Sie benötigen Hilfe?
So erreichen Sie uns:

Allbau-Reparaturannahme
T. 0201 2207-123

Allbau-Hausmeister Service
Ihren Ansprechpartner � nden Sie auf der Rückseite.

22:00 – 6:00 UHR
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0201 854-1111

ARD und ZDF
(www.rundfunkbeitrag.de)



Raumtemperatur:
18 °C – 20 °C

Luftfeuchtigkeit:
50 % – 55 %

Lüften:
Mehrmals am Tag 5 bis 10 Minuten
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Beim Lüften der Wohnung: 
0 °C – in dieser Einstellung 
wird Wärme nur 
über die Geräteober� äche 
abgegeben. 

Nachts oder bei 
längerer Abwesenheit: 
16 °C – das verhindert das 
Auskühlen des Raumes.

Tagsüber: 
18 °C – 20 °C

Stufe 1 

Stufe 2 

Stufe 3

Ein Drittel

Zwei Drittel

Drei Drittel

+10 °C

0 °C

–5 °C

Aufladeregler am Gerät ohne Aufladeautomatik

Aufladeregler am Gerät mit Aufladeautomatik
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Hayat Plus Balkanika Music Television

TV Crne Gore Sat BN TV

24 Horas (es) TVE Internacional (es) 

RTP Internacional (p) Radio Exterior de Espagna (es)

Al Arabiya MBC Maghreb al Arabia

Klan Kosova Balkanika Music Television

Kohavision TV Radio Project 21

Radio Dukagjini RTK 1

RTV 21

JSTV Japan Satellite Television JSTV Radio Japan

Mad TV Antenna TV (Ant 1)

Kanal 7 Avrupa EURO STAR

EURO D Metropol FM

NTV Avrupa TV8 Int

CNN TÜRK SHOW TURK

Power Türk Slow Türk

KRAL FM Radyo Türk

Rai Uno Rai Due

Rai Tre Rai News 24

Rai Radio 1 Rai Storia

Mediaset Italia

RTS Sat TV Crne Gore Sat

BN TV DM Sat

Balkanika Music Television

 
Pink Plus Pink Extra

BN TV Pink Radio

Pink Film Pink Folk

TV Polonia TV Silesia

Rai Tre TVN 24

iTVN

France 2 France 3

France 4 France 5

France 24

HRT TV Balkanika Music Television

HRT HR1 Radio CMC

DM Sat

Channel One Russia RTVD

RTR Planeta Nasch Kinomir

NTV Mir TeleBom/TeleDom
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Graue Tonne
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0201 854-2721
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Schaumsto� /Styropor

:

0201 854-2723
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0201 854-1111 / sperrmuell@ebe-essen.de
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4 Bochold: Mitzmannweg 6

1 Stoppenberg: Hangetal 87

2 Stoppenberg: Nothofsbusch 9

3 Südostviertel: Storpstraße 9

Altenessen: Altenessener Straße 3771

Bedingrade: Ackerstraße 19/212

Altendorf: Hüttmannstr. 113

Huttrop: Steeler Str. 3284

Holsterhausen: Keplerstraße 816

Leithe: Isingplatz 45

2

1

3

4
2

1

3

4

5

6

44 2
21

3

Essen
Nord1

1 0800 7234009-01 Hausmeister1@ise-essen.de

2 0800 7234009-02 Hausmeister2@ise-essen.de

3 0800 7234009-03 Hausmeister3@ise-essen.de

4 0800 7234009-04 Hausmeister4@ise-essen.de

5 0800 7234009-05 Hausmeister5@ise-essen.de

11 0800 7234009-11 Hausmeister11@ise-essen.de

12 0800 7234009-12 Hausmeister12@ise-essen.de

13 0800 7234009-13 Hausmeister13@ise-essen.de

14 0800 7234009-14 Hausmeister14@ise-essen.de

15 0800 7234009-15 Hausmeister15@ise-essen.de

16 0800 7234009-16 Hausmeister16@ise-essen.de

21 0800 7234009-21 Hausmeister21@ise-essen.de

22 0800 7234009-22 Hausmeister22@ise-essen.de

23 0800 7234009-23 Hausmeister23@ise-essen.de

24 0800 7234009-24 Hausmeister24@ise-essen.de

1

1

1

1

1

2

4

4

4

3

5

5

5

Essen
Ost2

6 0800 7234009-06 Hausmeister6@ise-essen.de

7 0800 7234009-07 Hausmeister7@ise-essen.de

8 0800 7234009-08 Hausmeister8@ise-essen.de

9 0800 7234009-09 Hausmeister9@ise-essen.de

10 0800 7234009-10 Hausmeister10@ise-essen.de

17 0800 7234009-17 Hausmeister17@ise-essen.de

18 0800 7234009-18 Hausmeister18@ise-essen.de

19 0800 7234009-19 Hausmeister19@ise-essen.de

20 0800 7234009-20 Hausmeister20@ise-essen.de

2

2

6

3

3

26 0800 7234009-26 Hausmeister26@ise-essen.de

27 0800 7234009-27 Hausmeister27@ise-essen.de

28 0800 7234009-28 Hausmeister28@ise-essen.de

29 0800 7234009-29 Hausmeister29@ise-essen.de

6

6

6

6

Essen
WestWest4

3

4

5

Essen
SüdSüd3

2

2

3

4
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ALLBAU ALLBAU

 
  

Kastanienallee 25
45127 Essen

T. 0201 2207-0
F. 0201 2207-269
info@allbau.de
www.allbau.de

Stand: Juli 2017

ALLBAU


